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LANH DAO TU VAN
Phat trién néi luc nha lanh dao
Phuong phap ludn dé Iam gidu ndi luc va thiét Ip nén tdng cho nang luc

ldnh dao cua mbi ngudi. Chuong trinh duoc phét trién dua trén mé hinh
“Séng Doi Tu Van" cla chuyén gia Vi Buc Tri Thé, ngudi sang Idp Alastic.
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TONG QUAN

CHUGNG TRINH DANH CHO Al

Chuong trinh phu hgp cho déi ngii quan ly - l1anh dao cua céng ty, giip mdi ngudi
hiéu ban than hon dé phat huy tdi da gid tri cia minh trong vai trd 1a mét nha quan ly
- 1anh dao, hinh thanh mét nhan sinh quan lanh dao viing vang, khdng dé minh mac
ket lai trong “cai ti" dé lién tuc vucn dén nhiing nac thang thanh céng méi, lam giau
ndi luc va thiét 1ap nén tang cho ning Iuc lanh dao cta minh.

THOI LUONG, HINH THUC
e Thdilugng: 02 ngay / 14 gi6
« Hinh thic: Truc tiép
e Chuyén gia: Vi Duc Tri Thé

Muc tiéu chudng trinh

Hinh dung dugc chan dung 1&nh dao clia ban than va cé chién Iudc vuon dén do, dat
trong su két néi véi chinh minh vé vai tro va st ménh cutia ngusi quan ly - 1anh dao.

Biét hoach dinh su hoc dé nang tam lanh dao, 1&n ké hoach stfa minh nh&m chinh phuc
dugc nhiing muc tiéu dé ra trong cong viéc va cudc séng.

Binh hinh triét ly 1anh dao viing vang, déng thai nhan dién va vuct qua rao can clia “cai toi”,
tré thanh mot diém tua viing chai tif bén trong cho chinh minh va déi nggi.

Biét séng chan hoa véi moi ngusi, tusng giao véi 1ong trac an, kién tao nén mot khong
gian ma & do doi ngl tim dudc su tin tudng va lam viéc hiéu qua cung nhau.

Copyright ©2025 Alastic. All rights reserved




G

Chudng trinh cé su két hgp kién thiic
khoa hoc m&i mé vé quan tri, tam 1y,
phét trién 13nh dao, cling tu tudng cla
nhitng Triét gia va ngusi Thay
tinh than vi dai trong lich s,

Kién thiic dudc co dong va hé thong
héa v6i mo hinh ré rang, véi “Ngudi chi
dudng” va nhiing cong cu truc quan
nhim gilp ban vé& nén “tam ban do"
cho nén tang lanh dao, cung kham pha
hanh trinh “Tim minh”, “Stfa minh"”, “La
minh”, “Hdy minh” va “Hoa minh” dé tu
van vé nang luc lanh dao clia ban than.

Chéng dudng tir “Tim minh” dén
“Hoa minh” vira gian nan vura y nghia.
Day la mét hanh trinh ca dai, & nhiing

“chang” khac nhau sé dat ra cho

chuing ta nhiing méi uu tu' vé lanh

dao khéc nhau, nhung xuyén suét &

dé Ia né luc dat dén tinh nguyén ban

va su’ hén nhién dé lién tuc “tim ra”
va “hdy di” con ngudi Idnh dao
cua chinh minh.

Vi Durc Tri Thé
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HUONG PHAP PAO TAO

Phat trién
ban than

o>
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TRANG THAI

Sta minh

Phat trién
sur nghiép

M6 hinh “S6ng D&i Tu Van", Vii Duc Tri Thé

PHUGNG PHAP THIET KE CHUONG TRINH

Chudng trinh dudc thiét ké bai ban
theo cac buéc khoa hoc Instructional
Design, cac néi dung, hoat dong va
codng cu dugc chon loc ky ludng dua
trén kién thldc Learning Science
(Constructivism, Knowledge-based
Mentoring, Qua trinh tdi dinh hinh tu
duy, v.v...), két hop tuong tac da
chiéu cung chuyén gia (vai trd nhu
mot ngudi cé van) dé dam bao tao ra
moi trudng hoc tap cé tinh hd trg t6t
nhat va hiéu qua cao nhat cho ngusi
tham du.



C‘NC)I DUNG CHUONG TRINH

Chat “minh” von di than quen nhung cd khi xa la. Minh I3 “the self”, 1a ban than, I ban thé cta chinh minh. Chuong trinh
LANH PAO TU VAN dugc xdy dung dua trén mé hinh SONG BOI TU' VAN - mét hanh trinh mai goi méi ngui biét cach
s6ng tuong quan véi minh va ngudi khac chan that va sau sac trong tu’ cach mét nha Ianh dao, dé tir dé cé thé phat huy
hét gia tri ctia ban thdn, ndng tam anh hudéng Ién doi ngd, dong thdi cing cd ndi luc va nang luc danh cho nha lanh dao.

vevve

TiM MiNH

SUA MiNH

LA MiNH

HUY MINH

HOA MiNH

NOI DUNG

P1. Chan dung nha lanh dao trong toi
« Nhin nhan y nghia vé su 1anh dao qua céc
khia canh sinh ly, tdm Iy va triét hoc

o Phéc thao “chan dung nha I&nh dao trong toi
va chién lugc dé tré thanh con ngusi ay

P2. Hoan thién nha lanh dao
« Y chivastuc bén clia nha 13nh dao
 Hinh thanh nhiing théi quen vé& hanh vi
lanh dao
e Phat huy su hoc clia nha lanh dao

P3. Nhan sinh quan lanh dao
o Cac trudng phai va phong céch lanh dao
néi bat
o Hinh thanh nhan sinh quan lanh dao cho
ban than (triét ly séng, lam viéc, lam nghé
va lam sép)

P4. Lanh dao chuyén minh

o Nhin ra “cdi t6i" qua nhiing thanh tuu
lanh dao

o Lanh dao biét “htly minh” va thich ing

P5. Lanh dao “quén minh"
o Tinh chan that trong cac méi tusng quan
lanh dao
« Kién tao méi trusng giau long trac an va
cé sy tin cay cao

MUC TIEU

Cau phan nay gilp ngudi tham du cé thé hinh
dung dudc vé su 1anh dao qua nhiéu géc nhin,
dé ti d6 tim thay ban than trong phucng dién
1&nh dao, phan nao d4 c6, phan nao con thiéu
dé bd sung va stfa minh.

C4&u phan nay gilp ngudi tham du biét cach
stfa minh, théng qua viéc nang cao su bén chi,
hinh thanh nhitng théi quen lanh dao hiiu ich
va biét quy hoach su hoc cho ban than trong
vai tro la mét nha lanh dao.

C4&u phan nay gitp ngudi tham du hinh thanh
dugc nhan sinh quan lanh dao ré rang qua
viéc hiéu biét vé& cac trusng phai va phong
cach lanh dao ndi bat.

Cau phan nay gitip ngudi tham du 'y thiic vé
sy khiém nhudng, ngan chan cdi t6i va nhiing
18m tudng vé "thanh tyu”, nang tdm 1anh dao
clia ban than théng qua viéc biét “hiy minh”
va hinh thanh nang Iuc thich tng.

Cau phan nay gitp ngudi tham du biét nudi
dudng tinh chan that cua nha Ianh dao trong
cac mdi tusng quan, tao ra mot doi ngti biét tin
tudng va lam viéc hiéu qua véi nhau.
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q_O TRINH HOC TAP

Ghi chu: Chuong trinh dugc trién khai trong 02 ngay hoc tap trung, vdi cau tric
“trudc - trong - sau” nham giup ngudi hoc cé mét trai nghiém hoc tap téi uu.

TRUGC CHUGONG TRINH
(10 ngay)

Nguai tham du thuc hién khao
sat tu nhin nhan ban than trén
ba phucng dién:

(1) Phét trién ban than

(2) Phét trién lanh dao
(3) Phat trién ddi ngti

Bé cbng cu truc quan

TRONG CHUGNG TRINH
(04 budi / 14 gi)

Ngudi tham du tham gia 16p hoc
truc tiép tuong tac cao

THUC HANH TAI LGP

V@8i cac cong cu chudng trinh,
két hop da dang céc bai tap ca
nhan va theo nhém

hé tro dac luc cho ngudi tham du

SAU CHUGNG TRINH

Dinh huéng 4p dung va su
cam két tu than

DUY TRi VA CUNG CcO
Ngudi hoc chi dong tu 6n tap
va ap dung nhiting bai tap/
thuc hanh vao thuc tién.

(Ngusi hoc c6 thé ding ky
Cung c6 1-1 véi Chuyeén gia)

Tim minh

Congcu1:
Phéc thao “chan
dung lanh dao
trong t6i" vGi céi
nhin da dang va
sau sic vé sy
lanh dao.

SUla minh

Cong cu 2:
Ké hoach
“sifa minh" bang
théi quen;
phét trién su hoc
1&nh dao.

La minh

Cong cu 3:
Nhéan sinh quan
lanh dao cho ban
than dua trén
nhlfng truéng
phai/tu tudng
lanh dao 16n.

Huay minh

Cong cu 4:
Rao can cla
“cai toi", nang luc
thich Ung cho
nha lanh dao biét
“hay minh".

Hoa minh

Cong cu 5:
“T6i" va cac moi
tuong quan
chinh, thiét lap
long tin va tuong
giao véi long
tréc an.
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C‘TH()NG TIN CHUYEN GIA

CHUYEN GIA VU bUC TRIi THE

Ong Vii Buc Tri Thé 1a Founder & CEO cua Alastic va Co-
Founder ctia WorkFlow Space. Ong khdng chi la chuyén gia
gidu trai nghiém thuc tién, ma con la ngusi ruyén cam hing véi
hé tu duy hién dai, 18y con ngusi lam trung tdm cho su phéat
trién bén viing, cho du & cap dé ca nhan hay t6 chic. %

V6i hon 15 ndm thuc hanh chuyén sau trong linh vuc Phat trién lanh dao, Kién tao vin hoa
t6 chufc va Nang cao ning Iuc 1am viéc chuyén nghiép, dng a mét trong nhiing chuyén gia
hang dau trong viéc thiét ké& va trién khai cac chudng trinh dao tao - tu van cho cac tap doan,
t6 chiic quy md 16n. Ong da tiing truc ti€p dan dat nhiéu du an tu van cé quy md 16n vé
Kién tao V&n héa Doanh nghiép va Phét trién Lanh dao cho nhiéu t6 chic I6n & Viét Nam nhu
Techcombank, VPBank, PVN, PVCFC, BSR, PTSC, MobiFone, CP Vietnam, Tavico, NetNam; va
truc ti€p dao tao cho hang trdm Tap doan va Doanh nghiép 16n trén khap ca nudc.

Ong la chuyén vién Gido duc Huéng nghiép do Hudng Nghiép Séng An dao tao — mét doanh
nghiép xa hdi tién phong va cé uy tin cao tai Viét Nam trong linh vuc huéng nghiép; la Giang vién
cong tac ctia FranklinCovey Education Viét Nam - déi tac déc quyén mang gido duc tai Viét Nam
ctia FranklinCovey Worldwide, tap doan hang dau thé gisi vé phat trién con ngusi & t6 chtic.

Trong vai trd ngudi nghién ctu, Ong 14 tac gia cua chucng trinh “Séng D& Tu Van” va
“Lanh DPao Tu Van" - hai giai phap phat trién Vn héa Ca nhan cho moi ca nhan va nha lanh dao;
I3 tac gia cudn sach "Tudi Tré Ty Van" véi phién ban sach gidy va sach ndi viét riéng cho
ngusi tré, tdc giad nhiéu chuong trinh dao tao trén nén tang hoc truc tuyén Fonos; tac gia
chudng trinh truyén hinh K§ Ning phat song dai ky trén VTC suét ba nam 2013-2015. Ngoai ra,
Ong con 13 cay but viét vé quan tri dong gép cho mét s6 t8 bao uy tin nhu TheLEADER, FBNC,
Doanh Nhan Plus, Tap chi Khoa hoc & Phat trién; 1a déng dich gia sach “7 Théi Quen Hiéu Qua”
va "6 Thuyc Hanh Thiét Yéu D& Quan Tri D6i Ngii” danh cho nha quan Iy doanh nghiép.

Trong vai trd ngudi hoat déng xa hoi, Ong bén bi lan téa nhiing thong diép mang tinh gido duc
qua kénh Facebook c& nhan véi gan 55 ngan ngudi theo dai. Ong tiing sang |8p cac du an giao duc
cdng déng mang tén CYA (Connecting the Youth Aspiration), YEI (Youth Empowerment Initiative)
va gan day 1a Sang kién “Tro Chuyén Tudi Tré"” vai nhiéu hoat dong déi thoai vé da dang chti dé.

Trudc day, Ong tiing ndm gilf chic vu Gidm déc Giai phap ctia Hoc vién Quan ly PACE
(mdt hoc vién quan ly hang dau Viét Nam), Giam déc Phat trién kiém Giam déc Giai phap
cua FranklinCovey Viét Nam (d6i tdc doc quyén mang doanh nghiép tai Viét Nam cula
FranklinCovey Worldwide).

Vi nhifng déng gép cho xa hoi, Ong tiing dudc AIESEC (T6 chifc Thanh nién cé anh hudng 16n trén

thé gidi) vinh danh 14 1 trong 50 Dai St Viét" trong Hoi nghi Thanh nién toan cau (ndm 2015), vala
1 trong 17 Tiéng N6i" dai dién cho nhifng muc tiéu phat trién bén viing ctia UNESCO (n&m 2016).
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Alastic dudc thanh Iap véi st ménh tiép silc
cho nhiing céanhan va doanh nghiép “binh

thudng"”, vuon |én trang thai "tot - rat tot".

Wéi niém tin vao tiém ning va gia tri 4n chita
trong nhting "diéu binh thuding”, Alastic cam
két bang su tan tAm va chuyén nghiép clua
minh, ching téi s& hét ldng déng hanh clng
cac ca nhan va doanh nghiép trén hanh trinh
nay - hanh trinh tu van va hoan thién lién
tuc dé git hai dugc thanh cong va séng/
kinh doanh cé gid tri, huéng téi sy phat trién

hai hoa va bén viing.

Gia tri cot 16i
i cOt 10
Khéng Iua chon “dan dau” hay “hang dau”, véi triét ly van hanh “boutique”, Alastic chi mong dudc
nhd dén nhu mét té chifc tan tdm, dam mé véi diéu minh [am va |a sy Iua chon tin cdy cla

khéch hang théng qua viéc séng ding véi nhirng gia tri ching tdi tuyén bé.

9, © 9

Unity (Su hdp luc) Intellect (Tri thuic) Values (Gia tri)

Alastic huéng dén su hdp Iuc trén Alastic |4 t6 chuc d&o tao, xem trong Alastic din minh theo dudi
tinh than “phi s& hiu", 13 manh vusn ma tri thifc va su hoe, dau tu nghiém tuc bén bi nhiing diéu cd gié tri,
nai dd méi cay déu xanh tét va cho cong tac chuyén mén, nghién clu thanh céng phai ding phia sau.
méi nhanh dudc trd hoa. & phét trién.
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€ Alostic

ABOUT US

Giai phap

6i méi cé nhan,
“con dudng” ang
Tim minh - Stfa minh - La
Minh - HOy minh -
na Alastic sif dung
/ o qua trinh
inh thutng

ABOUT Us

DANH CHO
DOANH NGHIEP

Tuong ty nhu vay, déi véi
Doanh nghiép dé la “con
dudng” véi ndm ching phat
trién, t

(Ié
trinh
“binh thudng”

qua

ALASTIC.EDU.VN

Hanh trinh “Hanh trinh Nang tam V&n héa Ca nhan”

Tim minh

Phac thao chén
dung con ngudi
minh véi bén
khia canh:
Sinh Iy, Tam Iy,
Triét hoc,
Nghé nghiép

(phét trién cling chiéu va thiic day V&n héa Té chirc)

Stfaminh

Hoan thién ban
than méi ngay,
rén giia y chiva
stic bén bing
nhiing théi quen

Laminh

Séing véi
nhan sinh quan
rérang va
viing chai

Hay minh Hoa minh
Vgt qua cai toi Songting
giao vdi long
Va rao can
S tric anva
ctanhiing kién tao
thishith tinh lién dés

GIAI PHAP DAO TAO THEO MO HINH “SONG B3I TU VAN"
Chuan bi - Pao tao - Cung c6

Khi su

Thiét lap
y tudng,
Binh vi céng ty,
Mé& hinh
kinh doanh

Hanh trinh Phét trién

Téang truéng

Trién khai
chién lugc,
Thiét lap
hé théng,
Phét trién
con ngudi

Viing chai

Binh hinh
& Phat trién
VHDN,
Téi thiét k&
chién ludc

Téitao Bén viing
ESG,
Téitaoté chie, | Quantrirdiro,
Phat trién Phat trién
8i nal 13 bén viing,
déi nglilanh dao Chuyén ddi xanh
ké can '
Déi téc chién rge
(@) =

GIAIPHAP DAO TAO & TU VAN BUGC THIET KE CHUYEN BIET

Do tao - Cung co - Tu' van
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ABOUT US
Giai phap

6i méi c4 nhan,
‘con dudng” vdi ni

o qua trinh
h thutng

ABOUT Us

DANH CHO
DOANH NGHIEP

Tuong ty nhu vay, déi véi
Doanh nghiép doé la “con
/Gi ndm chang phat

3én vl
qua trinh
inh thudng”

Hanh trinh “Hanh trinh Nang tam V&n héa Ca nhan”

(phét trién ciing chiéu va thic day Van héa Té chirc)

Tim minh Sifaminh
Phéc thao chan
dung conngudi | Hoan thién ban
minh véi bén than méi ngay,
khia canh: rén gidia y chiva
Sinhly, Tamly, | stic bénbing
Triét hoc, nhi’ng théi guen
Nghé nghiép

Laminh

Séng vdi

nhan sinh quan

o rang va
viing chai

Huy minh Hoa minh
Vudt qua céi téi S_éng tucng
giac vdi léng
varaocan
o tric 4nva
clianhiing kién tao
vieehi tinh lién déi

GIAI PHAP DAO TAO THEO MO HINH “SONG B3I TU VAN"
Chuan bj - Pao tao - Cung cd

Hanh trinh Phéat trién T chifc

Khéi su Tang truéng
; Trién khai
:i::f;rl]égp chién lugc,
Binh vi c‘(‘)ng ty, hT ; Lig:gp
Mb& hinh iy
; Phat trién
kinh doanh £
con ngudi

Viing chai

Binh hinh
& Phat trién
VHDN,
Téi thiét ké
chién lugc

Téitao Bén viing
ESG,
Téitaotd chife, | | Quantrirtiro,
Phat trién Phét trién
8i nal I3 bén viing,
el alka Chuyén déi xanh
ké can '
D6 tic chién luge
—\ Green
(S Fomton

GIAI PHAP DAO TAO & TU VAN PUGC THIET KE CHUYEN BIET

Do tao - Cung co - Tu' van

@ contact@alastic.edu.vn
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